
El Atlético 
Departamento de Actividades Atléticas y Gimnasio Vol. 10

Ciclo Deportivo19-20
Atletas Destacados

Luis Henríquez 
- 4to año LAI 
- 1er Lugar Mejor Anotar 

en la LAI en Temporada Regular 
Baloncesto 

Fall 2019

Por: Felisha Cruz 

“Y Comenzó el Ciclo Deportivo 2019-2020!”

Nuevo ciclo deportivo, nueva sangre castora y

mas enfoque que promete traer un año cargado de

logros y victorias en conjunto. La LAI divide sus

competencias en dos semestres deportivos. Los

equipos que representan a la Politécnica son:

Equipos que compiten en el primer Semestre

Deportivo:

- Voleibol Ambas Ramas

- Taekwondo Ambas Ramas

- Halterofilia Ambas Ramas

- Atletismo

- Abanderados

Equipos que compiten en el Segundo Semestre

Deportivo:

- Baloncesto Masculino

- Tenis de Mesa Masculino

- Judo Ambas Ramas

- Abanderados Justas LAI 2020

- Atletismo Justas LAI 2020

Así que no puedes perderte este gran año

deportivo donde la Poli dirá presente con grandes

representaciones.

Nuestros Castores se han hecho sentir en cada

disciplina, demostrando que no importa lo pequeños

que somos, tenemos el potencial y el corazón de

ser excelentes atletas.

Kelly Ann Pérez 
- 3er año LAI 
- Capitana Equipo Abanderados
- Coreógrafa del equipo 
- Medallista LAI 2019. 



Atletas a 

observar en la 

LAI
Por: Karianis Álvarez

Hablemos de Empleado-

Atleta 
Por: Victor Soto

Ana I. Castro Ramos 
- Empleada del Departamento de Admisiones 
- Maratonista 
- Ha competido en sinnúmeros de maratones.  
- El mas reciente y represento a nuestra isla fue el 
“Miami Marathon” logrando tiempo de 5:01:55.    

Zavier Colón
Marcha 

Gracemary Pérez
Abanderada

Arnaldo Torres 
Voleibol

Alejandro González 
Taekwondo


